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壹、考察目的： 

一、學習文化觀光整合與古蹟活化經驗 

九州地區如熊本城、櫻之馬場城彩苑等地，成功地將歷史

文化資產與現代觀光資源融合，透過空間再造、故事行銷與在

地特色展現，提升整體觀光吸引力。此次考察期望藉由觀摩當

地古蹟保護與活化經營的實務作法，為本鄉溪頭文化園區、鹿

谷茶產業文化及相關歷史場域的發展與規劃提供可行參考。 

 

二、探討地方創生與商圈營運模式 

湯布院地區透過塑造藝術氛圍與童話式商圈，吸引大量國

內外觀光人潮，活絡在地經濟並帶動青年返鄉創業。考察團實

地了解其創生策略、空間規劃、品牌營造及公共設施配置等，

盼有助於鹿谷鄉推動茶鄉特色商圈、文創產品發展及觀光友善

環境建設。 

 

三、強化永續觀光與自然資源保育思維 

如高千穗峽、別府溫泉區等自然景點，不僅具觀光潛力，

更展現當地政府與民間對自然資源永續利用之重視。透過此次

考察，期強化本鄉在溪頭森林遊樂區、鳳凰谷鳥園、鹿谷茶園

景觀等自然資源規劃上之保育觀念與永續經營思維，推動低

碳、生態與深度旅遊的發展模式。 



 

四、結語與建議 

本次九州考察行程豐富，涵蓋文化、自然、產業等多元面

向，提供本鄉推動觀光政策及地方創生重要參考依據。建議後

續可由公所、代表會及地方團體合作，針對鹿谷特色進行整合

規劃，結合文化資源活化、商圈建設與永續旅遊，逐步打造具

文化深度與在地魅力之觀光鹿谷。 

 



貳、出國考察行程表 

 

日 期 

 

地 點 

 

行 程 紀 要 

 

備 註 

 

9/11 
桃園-福岡-

熊本 

桃園機場/福岡機場→水鄉之都～

柳川遊船→遠眺熊本城～江戶城下

町重 現～櫻之馬場.城彩苑.櫻之

小路.名產點心街道→熊本最熱鬧~

下通商店 街→住宿飯店 

 

9/12 熊本 

熊本城(上天守閣)→神話之鄉~高

千穗峽→真名井瀑布→高千穗神社

→高千 穗天空小火車或『天岩戶神

社』→阿蘇或南關溫泉 

 

9/13 大分 

日本女性票選第一名景點～湯布院

藝術小鎮《贈送品嚐：榮獲世界金

賞冠 軍★由布院必吃Milch半熟起

司蛋糕》→YUFUIN FLORL VILLAGE

湯布院童 話村→金鱗湖→日本國

指定名勝~別府海地獄→大分溫泉 

 

9/14 福岡 

明磐溫泉湯之里~湯之花小屋→日

田小京都～豆田町懷舊老街(保留

江戶時代 傳統老市町)→太宰府天

滿宮→建築大師隈研吾~星巴克咖

啡太宰府店→免稅 店→LaLaport

福岡購物中心～1:1 巨型鋼彈→住

宿飯店～時間允許可自由夜 訪天

神商圈逛街購物 

 

9/15 福岡-桃園 福岡機場/桃園機場 
 

 



參、考察心得及建議 

熊本城是一座歷史深厚且極具戰略價值的名城，經歷多次

災害與修復，仍能感受到武士時代的壯麗與堅毅。櫻之馬場城

彩苑與櫻之小路則重現了江戶時代風情，結合文化展示與地方

小吃，使歷史不再遙遠，而是能親身體驗的文化場域。整體區

域導覽清晰，適合深度認識熊本歷史與武士文化。融合歷史與

現代觀光，熊本城周邊提供完整的文化體驗與便利設施，適合

初訪者深度理解九州武士文化。 

 

高千穗峽以其壯觀的火山岩峽谷與清澈溪流著稱，搭船穿

梭峽谷間，仰望真名井瀑布，是一種身心靜謐的體驗。高千穗

神社則充滿神話色彩，特別是夜間神樂舞展示，讓人感受到日

本古老信仰與祭祀文化。整體環境幽靜，旅客能沉浸於自然與

神話交融的氛圍中。高千穗地區結合壯麗自然景觀與深厚神話

文化，是九州極具靈性與美感的旅遊聖地。 

 

湯布院是一座充滿藝術氣息與生活美學的小鎮，街道充滿

個性小店與畫廊，讓人感受到地方文化的溫度。金麟湖則是一

處清幽的湖泊，清晨霧氣迷人，湖畔靜謐如畫。別府海地獄展

現了地熱奇觀，湛藍的熱池與蒸氣聲響讓人震撼於自然能量的

展現。三地共同展現九州自然、人文與藝術的多樣面貌。此段



行程兼具視覺美感與自然奇觀，是身心靜養與文化探索的理想

路線。 

豆田町保存良好，街道充滿江戶時代風貌，彷彿穿越時空

回到小京都，體驗地方工藝與和風氛圍。太宰府天滿宮是學問

之神的聖地，香火鼎盛，是當地文化與信仰重心。而由隈研吾

設計的太宰府星巴克以木構交錯設計融入古街風景，展現傳統

與現代的和諧共存，是建築與品牌文化的精緻融合。 

 

 

報告人：林智鴻



這次的五天四夜九州之旅，行程安排得相當豐富，兼顧了自 

然景觀、溫泉體驗、美食以及購物，讓我留下深刻的印象  

 

一路從熊本城、阿蘇火山到湯布院小鎮、別府溫泉再到日

田小京都與福岡購物，每天都有不同驚喜，白天賞景、晚上泡

湯，既放鬆又充實，九州真的好美、好吃、好舒服，期待下次

再訪。 

 

 

 

報告人：陳君宜 



    這次參加「悠遊九州湯布院漫遊高千穗五日」行程，對日

本地方文化與觀光發展有更深的體驗，第一天抵達福岡後，搭

乘柳川遊船欣賞水鄉風光，整個城市以運河為主軸，居民與活 

動融合，展現日本對自然水域的利用與維護精神。 

 

第二天參訪熊本城與阿蘇火山，熊本城是日本三大名城之

一，堅固的石垣與黑色城牆象徵武士時代的威嚴；而阿蘇火山

壯闊的地貌讓人驚噗日本火山地形與防災觀念的並重。途中也

拜訪上天草、天草四郎紀念館，了解基督教在日本封建時代的

發展與禁教歷史。 

 

第三天前往湯布院與金鱗湖溫泉，當地結合藝術街景、小

店與自然景觀，呈現出「慢遊」與「美學生活」的特色。街道

乾淨整齊，充分顯示地方觀光與居民生活並行的成功模式。 

 

第四天參觀太宰府天滿宮與福岡城市景點，感受到日本重

視教育與傳統信仰的精神。商店街以文創商品與在地特產為

主，顯示地方振興與文化保存並重的成果，最後一天走訪博多

運河城與感受日本現代都市的繁榮與秩序，體會傳統文化與現

代生活並存的和讚氛圍。這趟旅程讓我不僅開拓國際視野 ，更

學習到本民族對文化傳承、環境保護與社會禮節的重視。整體



而言，此次文化考察收穫豐富、印象深刻。 

 

行程安排： 

五天四夜的行程可以深入體驗北九州的特色，但如果想更

仔細地玩遍九州，建議安排 7天以上的行程。交通，九州地區

適合自駕，可以更自由地前往景點，但也可以透過巴士、火車

等大眾運輸工具移動。 

 

美食： 

九州以拉麵、溫泉美食闖名，務必品嚐當地特色美食。 

 

景點特色： 

高千穂的自然風光、阿蘇火山的雄偉、別府的溫泉文化都

讓人印象深刻，值得推薦給喜歡自然與歷史文化的旅客。 

 

給新手的建議： 

事先規劃好行程與交通方式，尤其在高千穗地區，當地的

大眾運輸較為不便，可選擇包車或自駕。可利用「美奈子的微

旅行 」等部落格資源，獲取更多九州景點與行程建議，使行程

更順暢。 

                                     報告人：黃彩霞



    114 年 9 月參訪九州熊本古城，了解歷史文化價值，熊本

城天守閣的特徵是最上層的凸窗帶有唐破風的曲線裝飾，以及

下層帶有千鳥破風。 

 

熊本城在 1877 年被燒毀，2016 年的地震使熊本城受損嚴

重，熊本城的石垣在地震中也出現了崩塌。2016 年經震災後，

為了龐大的重建工程，當地政府啟動長期修復計畫，預計需要

30 年。 

 

對照 1999 年的台灣 921 大地震，台灣當時酒廠、民宅、學

校倒塌嚴重，還有一些道路也損害嚴重，但是當時在國民、社

會團體及政府和善心人士的一致共同努力，有錢出錢，有力出

力，很快的復建工程一件接一件完成，實在是國民之褔，我們

應該慶幸生活在這一塊土地。 

 

 

                                         報告人：蔡翠容 



今次十分榮幸能夠參與日本九州考察行程，數日的行程走

來令人耳目一新，收穫良多，請提供以下拙見，以供參考。 

 

跨境日本國門，其交通建設及國民素質不禁讓人讚嘆，謙

和有禮，似乎是民族特色，守法有秩序，不經令人自省，見賢

思齊。 

 

承上所述，其環境及水土保持亦是值得學習的地方，尤其

近年極端氣候加劇，維護生活環境，更是首要任務。 

 

和我們以觀光為主，該國規劃隨處可見其用心，人民素質

在水平之上，以上所述值得我們去借鏡。 

 

 

報告人：陳仁坤 



九州是日本南部的一個大島，以豐富的自然景觀、溫泉、

美食和文化聞名。以下是一些九州旅遊的熱門景點和體驗： 

 

1.柳川太宰府旅遊心得為體驗九州水鄉柳川的「川下り」

遊船，欣賞沿岸風景與古宅，並品嚐當地特色蒸籠鰻魚飯，遠

眺熊本城的絕佳地點包括熊本市役所展望台，可以免費俯瞰市

區與熊本城全貌，以及從熊本城天守閣頂樓眺望市區和遠方景

緻。 

 

2.熊本（Kumamoto） 

熊本城：日本三大名城之一。 

熊本城以其堅固的石牆和天守閣聞名，是日本三大名城之

一，適合歷史文化愛好者與自然風光欣賞者。 建議上午參觀避

免人潮，並可體驗「湧湧座」了解歷史，或至鄰近的「櫻之馬

場城彩苑」品嚐當地美食與購買土產。 春天賞櫻、秋天賞楓，

四季都有獨特風貌，亦可至加藤神社拍攝城堡壯麗景觀。 

 

高千穗旅遊心得是體驗被稱為「神話之鄉」的自然奇景，

必去景點包括高千穗峽的划船遊覽、欣賞真名井瀑布、參拜高

千穗神社及天岩戶神社，還可品嚐當地特色流水麵和高千穗

牛。 建議提早預約划船以避開排隊人潮，並考慮自駕遊覽周邊



景點，如國見之丘展望台。 

 

3.湯布院（由布院）是一個充滿寧靜詩意的溫泉小鎮，以

其療癒的慢活氛圍、美麗的山景、優質的溫泉和豐富的在地文

化吸引遊客。 必去景點包括金鱗湖、充滿商店美食的湯之坪街

道，以及童話風的由布院花卉村。 最佳旅遊季節是秋天欣賞楓

紅和金鱗湖晨霧，以及春天賞櫻花和油菜花盛開時的景致。 

 

4.別府海地獄的旅遊心得為：此地以其夢幻的「Tiffany

藍」沸騰泉水和蒸氣繚繞的景觀聞名，是別府八大地獄中最受

歡迎的景點之一。 遊客讚嘆其獨特的視覺震撼，並可在此欣賞

巨大的熱帶睡蓮，也可體驗蒸臉、品嚐地獄限定的極樂饅頭。 園

區結合了溫泉景觀與植物園特色，提供豐富的伴手禮和地熱應

用體驗，適合溫泉控、地質迷和攝影愛好者。 

  

5.湯之花旅遊心得主要指位於台灣或日本的「湯之花岩盤

浴」或「湯之花溫泉旅館」的體驗，其中岩盤浴是透過加熱天

然礦石「湯之花」（沉澱於溫泉中的礦物）來促進發汗，具有舒

壓、排毒的功效。 體驗者多表示岩盤浴能帶來「爆汗」的感覺，

讓身體感到放鬆、舒適，並有助於提升睡眠品質。 

 



6.日田的「九州小京都」以其江戶時代的懷舊氛圍和傳統

日式建築聞名，適合悠閒散步與拍照，推薦參觀日田天領資料

館了解歷史，相較於其他九州熱門景點（如別府、由布院），豆

田町的遊客較少，散步起來非常自在。 

  

 

 

                                       報告人：康峻瑜 



此次九州考察柳川遊船，值得我們取經，將戰時護城河及

排水系統的遺構發揮其觀光價值，休閒旅遊方面值得學習。 

 

沿路的鄉間道路景觀非常乾淨清潔，讓我們有很多學習之

處。 

 

報告人：柯彩玲 

 

 

維修後的熊本城氣勢恢宏，主天守閣可進入參觀歷史，濃

厚令人印象深刻。太宰府天滿宮不只求學問靈驗，周邊的梅枝

餅和星巴克設計店也很有看頭，遇上人潮建議提早前往。 

 

九州是日本溫泉最密集的地區之一，每個飯店都有不同的

溫泉，有多樣化又便宜，泡湯文化很在地。 

 

報告人：林錡享 



這趟九州之旅短短幾天，卻充滿了文化、歷史與自然風情

的體驗。從柳川的水上風情 船夫一邊划船一邊唱著柳川小調，

非常有氣氛。熊本城的歷史韻味 城內也有展示地震修復歷程，

讓人對日本人面對災難的韌性更加敬佩。高千穗峽是這趟旅程

中最驚艷的自然景點。峽谷由火山熔岩冷卻形成，斷崖峭壁與

翠綠的溪水形成強烈對比真名井瀑布從峭壁落下的壯觀畫面，

非常夢幻！高千穗天空小火車 列車是開放式車廂，風會直接吹

來，有一種「在空中飛行」的錯覺。 

 

到湯布院的小鎮藝術氛圍，每一站都讓人難以忘懷。金鱗

湖不大，但早晨時分湖面會升起一層薄霧，搭配湖面倒影，整

個畫面寧靜而神秘。湖邊還有神社與小咖啡館，非常適合慢慢

散步拍照。 

 

這次的九州之旅令人難忘，從水上小舟到天空火車，從峽

谷奇景到歷史古城，每一站都有屬於自己的獨特魅力。 

 

 

報告人：葉威廷 


